Abstract -The purpose of this study is to examine the impact of the method of programmed instruction in teaching science on student achievement and attitude. Pre-test and post-test control group experimental study was carried out in the pattern. The study group is 58 students attending primary school in the sixth grade. Fiveweek-long course is an experimental science and technology in the experimental group during the processing of transactions processed course the traditional method has been used with the programmed instruction. In the control group lecture, question-and-answer, and practice methods course taught by the application. Force and motion studies were performed to collect data validity and reliability of the achievement test and the attitude scale used in science and technology. Data analysis, independent samples t-test, ANCOVA and related samples t-test was used. Programmed instruction printed course material, used in conjunction with results of the study than the control group significantly enhances student achievement and attitudes. Time students in science teaching force and motion, and similar matters, and class / school environment, regardless of programmed teaching materials are developed and recommended for use.
Introduction
According to constructivist approach be considered that be used programmed teaching method is effective on the structuring of knowledge cognitively (Toplu, Arslan , Okumuş, & Akgün, 2007) . Programmed teaching is one of the active learning methods. Programmed teaching is a method that the student participates actively in to learning, learning to make systematic progress in providing continuous control of the individual, self-learning method is defined and it can be applied on just to teaching a particular subject (Büyükkaragöz & Çivi, 1999) . Thus, in the past, put forward a teaching method in accordance with the use of the new teaching model can be ensured. Problem statement of this study on the basis of these statements "programmed instruction method of teaching science What is the impact on student achievement and attitude?", Respectively.
The aim and important of the study: Programmed instruction in science education studies that examine the impact on student achievement and attitude were found to be very limited.
Therefore, considering the role and importance of science education in the training process was thought to be necessary to study the effects of this teaching method. Be learned and be kept in mind of a subject's programmed steps is easier than its written text information is kept in mind. Also, reading a printed material prepared that programmed steps is funny than reading a printed material prepared that plain text. Therefore, this study is important that with regard to the students can study independently of time and place and preparing programmed teaching materials to they can practice applications. Hence, this study was aimed to study the effects of programmed teaching method in science education on the achievement and attitude of students.
Method:
The study was conducted with experimental pattern with pretest-posttest experiment control group. In addition to the lesson, programmed teaching method was applied on the experiment group. Traditional teaching was used on control group. The study sample was 58 sixth grade students who are 24 girl 34 boy that studied in Sakarya in [2007] [2008] . Control group and experiment group consisted of 29 people. In the study, as tools to collect data the force and motion achievement test and the science and technology attitude scale were used. Before the starting the experimental applies the force and motion achievement and the science and technology attitude scale were applied as pretest to experiment and control group. The experiment processes were started after the pretests. The study was being applied during 20 lesson hours (5 weeks). While the experimental applies the programmed teaching materials were distributed to experiment group. The data were obtained at the study were analyzed with independent samples t test and ANKOVA analysis. At the end of apply the achievement test and attitude scale as posttest were applied again. Based on fixed posttest scores according to pretest score of the students in experiment and control group, there is a significant difference between achievement test mean scores.
NEF-EFMED
According to these findings, it is possible that experiment group is successfully than control group. When examine to fixed attitude posttest scores according to attitude pretest score, the students' attitude mean score who are in experiment group (x ̅ =64.335) is higher than control group's students' mean score (x ̅ =58.424 
Result and Comment
The programmed teaching which is applied as a support to science education increases significant the students' achievement than traditional teaching. In other words, it is possible to say that the programmed teaching is more effective than traditional teaching about students' achievement. Moreover, it can be said that the programmed teaching increases significant the students' attitude than traditional teaching. Therefore, it can be made inference that as should more care on the programmed teaching. (Fidan ve Baykul, 1993) .
Fen eğitimi, temelde bilimsel düşüncenin oluşturulmasına, sorunlara mantıklı yaklaşılmasına ve bilimin günlük hayattaki öneminin kavranmasına yardımcıdır (Çilenti, 1985) . Fen eğitiminde bireyler bilimsel bilgileri, bilimsel süreç becerileri ve bilimsel tutumları kazanmaya başlarlar. Bu nedenle, fen eğitimi bireyin gelecekteki yaşamını yönlendirme açısından oldukça önemli bir yere sahiptir. Araştıran, tartışan, bilimsel süreç becerilerini kullanabilen, bilime karşı olumlu tutumlar sergileyen fen okuryazarı bireylerin yetiştirilmesinde fen eğitimi önem kazanır (Çepni, Ayvacı ve Bacanak, 2004) .
Geleneksel öğretimin yapıldığı sınıf öğretimi kendi yapısında birçok sorunu birlikte taşır. Öğrenme hızı değişik olan öğrencilere ayrı ayrı pekiştireç vermek çok zordur. Sınıfta öğrencilerin istenilen her davranışı yapma olanağı sınırlıdır. Çoğu zaman pekiştirme gecikmeli olarak yapılabilmektedir (Kurbanoğlu, 2002) .
Geleneksel yöntemlerin tatmin edici olmayan sonuçları, ders kitabı, öğretmen, tebeşirden oluşan eğitim ortamı ya da yazı tahtası, bireylere kazandırılacak bilgi ve becerilerin hızla artması ve eğitim sisteminde bulunan birey sayısı, eğitimcileri yeni olanaklar aramaya ve onları farklı projeler üretmeye yöneltmektedir. Şu anda ilköğretim okullarında uygulanmakta olan yapılandırmacı öğretim modeli de bu arayışlar sonucunda ortaya çıkmıştır.
Yapılandırmacı anlayışa göre bilginin bilişsel olarak yapılandırılmasında programlı öğretim yönteminin kullanılmasının etkili olacağı düşünülmüştür (Toplu ve diğerleri, 2007) . Programlı öğretim, öğretilecek konunun olanaklar ölçüsünde, her birinde özel bir fikir veya görüş bulunan, küçük ünitelere ayrılıp, bu ünitelerin belirli bir düzene konulduğu, her ünitedeki bilginin öğrenilip öğrenilmediğini kontrol etme olanağının bulunduğu bireysel, kendi kendine öğrenme yöntemidir (Küçükahmet, 1997a Programlı öğretim yöntemi, öğrenme süreci boyunca her öğrencinin bireysel özelliklerini göz önünde bulundurarak, öğretmenin direkt müdahalesine gerek kalmaksızın öğrencinin kendi kendine öğrenmesine imkân veren bir yöntemdir (Hızal, 1982) .
Programlı öğretim; öğrenilecek muhtevanın olanaklar ölçüsünde, her birinde özel bir fikir veya görüş bulunan, küçük ünitelere ayrılıp, bu ünitelerin sıraya göre düzene konulduğu, her ünitedeki bilginin öğrenilip öğrenilmediğini kontrol etme olanağının bulunduğu bireysel, kendi kendine öğrenme yöntemidir (Küçükahmet, 1997a) .
Programlı öğretim öğrencinin öğrenme sürecinde sistemli bir ilerleme yapmasını, öğrenmeye aktif olarak katılımını ve öğrenmenin sürekli kontrol edilmesini sağlayan kendi kendine öğrenme yöntemi olarak tanımlanmakta olup bir okulda okutulan sadece belirli bir konunun öğretilmesi için uygulanabilecek bir öğretim planlaması ve yürütülmesi yöntemidir (Büyükkaragöz ve Çivi, 1999) . 
b-Veri Toplama Araçları
Araştırmada kullanılan veri toplama araçları kuvvet ve hareket başarı testi ile fen ve teknoloji tutum ölçeğidir. 
c-Kuvvet ve Hareket Başarı Testinin Hazırlanması

d-Fen ve Teknoloji Tutum Ölçeği
Fen ve teknoloji tutum ölçeği, Geban ve arkadaşları (1994) tarafından "Fen Bilgisi
Tutum Ölçeği" olarak geliştirilmiştir.
Tutum ölçeği öğrencilerin fen ve teknoloji dersine karşı tutumlarına yönelik olumlu ve olumsuz yargılar içeren 15 cümleden oluşmaktadır. Olumlu cümleler için verilen cevaplar "tamamen katılıyorum=5", "katılıyorum=4", "kararsızım=3", "katılmıyorum=2", "hiç katılmıyorum=1" olarak puanlanmıştır. Olumsuz cümleler için verilen cevaplar ise, "tamamen katılıyorum=1", katılıyorum=2", "kararsızım=3", "katılmıyorum=4", "hiç katılmıyorum=1 olarak puanlanmıştır.
e-Programlı Öğretim Materyalinin Hazırlanması
Programlı öğretim materyalinin hazırlanması 1) hazırlık, 2) yazma, 3) deneme olmak üzere, üç aşamada gerçekleştirilir (Alkan, 1977; Küçükahmet, 1997b; Hızal, 1978) . Bu araştırmada kullanılan programlı öğretim materyalinin hazırlanmasında bu ilkeye uyulmuştur.
Aşağıda her aşamada gerçekleştirilen etkinlikler açıklanmıştır. 
e1-Hazırlık
h-Verilerin Analizi
Araştırmada ölçme araçlarından elde edilen verilerin analiz edilmesinde SPSS for Windows 11.5 paket programı kullanılmıştır. Verilerin analiz edilmesinde deney ve kontrol gruplarının ön test ve son test başarılarını ve tutumlarını karşılaştırmak amacıyla ilişkisiz örneklemler t testi kullanılmıştır (Büyüköztürk, 2004) . Daha sonra deney ve kontrol gruplarının başarılarını ve tutumlarını karşılaştırmak amacıyla öğrencilerin ön test puanlarına göre son test puanlarını yeniden hesaplayarak inceleyen ANCOVA analizi kullanılmıştır.
Deney ve kontrol gruplarının kendi içlerinde ön test-son test puan değişimlerini incelemek amacıyla ise ilişkili örneklemler t testi kullanılmıştır.
Bulgular
Araştırma sonucunda elde edilen verilere yönelik bulgular aşağıda açıklanmaya çalışılmıştır. ANCOVA analizi başlangıçta öğrencilerin ön test puan ortalamaları eşit olsa dahi kullanılabilecek güçlü bir istatistiktir (Büyüköztürk, 2004 Kitapçığın sol tarafında ise soruların cevapları ve soruların cevaplarına göre, ne yapmanız gerektiğini bildiren yönergeler yer almaktadır.
Buna göre aşağıdaki işlem basamaklarını takip ediniz.
1)
Verilen kartları cevaplar bölümünün üzerine kapatınız ve sağ taraftaki ekranları okumadan açmayınız.
2)
Bilgi içeriğinin bulunduğu ekranları dikkatle okuyunuz.
3) Ardından örneklerin bulunduğu ekrana geçiniz.
4)
Örnekleri inceledikten sonra sorunun bulunduğu ekrana geçiniz.
5)
Sorunun cevabını çözdükten sonra, cevabı cevaplar bölümünden kontrol ediniz.
6)
Eğer cevabınız doğruysa; bir sonraki ekrana geçiniz veya size bildirilen ekrana geçiniz.
7)
Eğer cevabınız yanlışsa; size bildirilen ekrana geri döndükten sonra, soruyu tekrar çözmeyi deneyiniz.
8)
Bir ekrandaki bilgileri tamamen okumadan diğer ekranlara geçmeyiniz.
